
 
Leistungsbeschreibung VIII 
 
Leistung/ Angebot Angebote, die jg. Eltern bzw. Alleinerziehende bei der 

Eingliederung in das Berufsleben/ 
Beschäftigungsmaßnahmen unterstützen bzw. begleiten 
 

Gesetzliche Grundlage § 13  
Zielgruppe -Junge Menschen mit Kindern mit bes. soz.-päd. 

Förderbedarf bei ihrer beruflichen und sozialen 
Integration  
-Mütter/ Väter unter 27 Jahre nach der Elternzeit 
-Alleinerziehende unter 27 Jahre 
-Junge Menschen mit Kindern mit und ohne 
abgeschlossene Berufsausbildung 
 

Ziele -Soziale und berufliche Integration 
   - Stärkung der individuellen Resilienz 
   - Vereinbarkeit von jg. Elternschaft und  
     beruflicher sowie sozialer Integration 
   - Erwerb von Schlüsselqualifikationen sowie   
     allgemeinen sozialen Kompetenzen 
   - (Wieder-)Einstieg und Sicherung in das    
     Ausbildungs- und Berufsleben  
   - Abbau von Vermittlungshemmnissen (Sucht,   
     Gesundheit, Schulden) 
   - Unterstützung beim Erwerb eines    
     Schulabschlusses 
 

Inhalte  
 
 
 
 

- Erarbeitung einer Lebens- und Berufsperspektive  
- Unterstützung bei erzieherischen Kompetenzen  
- lebenspraktische Alltagshilfe  
- Coaching, Unterstützung bei Bewerbungen/ 
Stellensuche 
- Vermittlung/ Begleitung zu Berufsberatern 
- Begleitung bei Ausbildungs- oder Praktikumssuche 
 

Rahmenbedingungen - Enge Zusammenarbeit mit sozialen Diensten,  
psychotherapeutischen Einrichtungen sowie  
Bundesagenturf für Arbeit/ Jobcenter 
- Zusammenarbeit mit Berufspraktikern, 
Ausbildungsbetrieben, Firmen, Bildungsträgern 
- Leistungserbringung durch anerkannte Träger der 
Jugendhilfe 
- Sozialpädagogische und pädagogische Fachkräfte 
- Sicherung der notwendigen Kindertagesbetreuung  
 

Methoden/ Verfahren - soz.-päd. Einzelfallarbeit/ Casemanagement/ Beratung 
- Methoden der individuellen/ familiären 
Ressourcenaktivierung  
- Methoden lebenspraktische Hilfen 
- Netzwerkarbeit 
- Öffentlichkeitsarbeit 
- Berichtswesen/ Qualitätsmanagement 
- Firmenakquise 



 
Erfolgskriterien - (Wieder-)Eingliederung oder Sicherung in Ausbildungs- 

oder Berufsleben ist vollzogen oder ermöglicht 
- Schlüsselkompetenzen und allg. soziale Kompetenzen 
wurden gestärkt 
- Erhöhung von individueller bzw. familiärer Resilienz  
- Vermittlungshemmnisse konnten abgebaut werden 
- Auslastungs- und Nutzungsgrad der Angebote, 
Nutzerzufriedenheit 
 

 
 
Begrifflichkeit junge Eltern zu unbestimmt. § 13 richtet sich an junge 
Menschen. Somit ist hier Zielgruppe junge Menschen (u 27 Jahre) mit 
Kindern, Alleinerziehende unter 27 Jahre usw. 


